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RESUMO

O tempo entre o diagndstico e o tratamento de doencas é de extrema importancia
e a demora deste pode levar a mortes e ou consequéncias graves do paciente.
O uso de métodos automatizados como o aprendizado de maquina, inteligéncia
artificial e outras tecnologias no processo de diagnéstico pode contribuir para
gue ocorra a analise com maior rapidez nas primeiras fases da doenca o que
pode representar vida ou morte. Diante disso objetiva-se com este artigo realizar
uma andlise qualitativa da possibilidade do uso do métodos de Machine Learning
e Deep Learning na area do diagnodstico de imagens. Sendo os objetivos
especificos a verificacdo da viabilidade da criacdo de algoritmos na realizacéo
do diagnostico, como também identificagcdo do modelo de inteligéncia artificial
gue melhor se adapta a esta pesquisa. Até o final deste trabalho de pesquisa,
espera-se passar de maneira adequada o conteudo para os leitores e
pesquisadores de forma completa e detalhada a importancia do tema.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial. Medicina para Diagndstico. Aprendizado
de méaquina.
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INTRODUCAO

Quando analisamos a evolucdo dos métodos de diagndsticos, pode-se perceber
que seu surgimento vem dos primordios da medicina, mas teve um de seus
maiores avancos por volta do final de século 19, sendo impulsionado pelo
desenvolvimento da quimica, fisiologia, fisiopatologia e a criacdo do microscopio.
Outro grande avanco que impulsionou as praticas diagndsticas aconteceu em
1972, quando o engenheiro inglés Godfrey Hounsfield, criou o protétipo do
primeiro equipamento de tomografia computadorizada, tal protétipo realizava
apenas imagens do cérebro, usando um sistema que posteriormente foi
nomeado de tomografia axial transversal computadorizada. Sendo que
posteriormente foram utilizado tal protétipo para o desenvolvimento de novos
aparelhos usados para a realizacdo de exames em outros tecidos moles do
corpo. (MARTINS, 2014)

Sendo assim, € possivel idealizar a criacdo de um algoritmo, ap0s pesquisa no
ramo de softwares ligados a medicina foi encontrado um algoritmo destinado a
interpretacdo de angioplastias coronarias, chamado de CATHAI, é dito no artigo
“A angiografia coronaria é o padrao-ouro para avaliacdo da doenca coronariana
(DAC), mas depende de avaliacéo visual ad hoc que sofre de alta variabilidade
e baixa reprodutibilidade. Desenvolvemos um pipeline de algoritmos de rede
neural profunda (CathAl) que realiza as tarefas necessarias para a avaliacdo
automatizada da gravidade da estenose coronariana a partir de angiografias
coronarianas.” (AVRAM, 2021, p. 1)..

Vendo como os algoritmos que usam redes neurais profundas, conseguirem
evoluir a ponto de prever a severidade da estenose coronaria, foi possivel
através da analise dos resultados e concluséo do artigo de AVRAM (2021), que
a analise totalmente automatizada nesse tipo de exame é viavel e por isso foi
possivel cogitar o uso de tipos semelhantes de algoritmos em outros tipos de
diagnosticos, como por exemplo o objeto desse artigo que sdo as doencas

pulmonares.
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A criacdo de um algoritmo preditivo, no qual utilizara de um banco de dados para
a analise de exames clinicos, laboratoriais e de imagens no contexto das
doencas pulmonares, para assim analisar e diagnosticar pacientes com maior

eficiéncia.

Quando falamos da area da medicina diagnostica, o tempo entre o diagndstico
e o inicio do tratamento € o que define como sera o futuro desse paciente, se
havera sequelas, e como sera a qualidade de vida desse paciente, se havera a
necessidade de uso continuo de remédios, dores que se tornardo cronicas por
causa de procedimentos cirargicos tardios e entre outros. Dentro desse contexto,
vemos que o diagnostico pulmonar nos ultimos anos se tornou imprescindivel
nao sO pelas inUmeras doencas que atingem essa area diariamente, como
também pela pandemia que se alastrou pelo planeta afetando diretamente na

saude dos individuos.

Através do uso de um algoritmo visamos diminuir o tempo de diagndstico,
fazendo com que muitas doencas ndo evoluam e que os tratamentos sejam
facilitados, além de através de analises mais profundas prever possiveis
doencas e/ou detectar sintomas que nao seriam o foco do tratamento original.
Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, o uso de radiografia ja é bastante
difundido no processo de diagnéstico em geral de forma conjunta com outros
exames (GLOBAL TUBERCULOSIS REPORT 2015,2015) porém o uso desse
tipo de diagnostico pulmonar ainda se torna limitado pela necessidade de
pessoal para inspecionar cada radiografia (LOPES,2017). Como citado
anteriormente o uso de algoritmos na medicina, ndo € algo completamente novo,
por isso analisaremos no desenvolver desse artigos, propostas e métodos para

0 uso destes no diagndéstico de doencas pulmonares.
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DESENVOLVIMENTO

Segundo DIANA (2019), os pulmbes tém como fungéo principal a respiracéo,
processo em que ocorre a troca gasosa entre o organismo e o meio ambiente.
Em uma pessoa viva e saudavel, os pulmbes apresentam-se leves, macios e
esponjosos; em contrapartida, um pulmao que apresenta alguma enfermidade
pode sofrer alteracbes na coloracdo, tamanho, peso e textura. Outro que
apresentou conhecimentos sobre o processo de diagnéstico foi WATANABE
(2022), em suspeita de doencas respiratorias, a radiografia toracica € um dos
exames mais requeridos pelos médicos a fim de se avaliar os 0rgaos,
evidenciando os pulmdes. Este foi um exame imprescindivel durante a fase de
pico da pandemia da Covid-19, averiguando as condi¢des dos pacientes durante
e apoés a enfermidade, além de auxiliar especialistas no estudo dos efeitos desta
nova doenca sob o corpo humano. Por isso a ideia de criar um algoritmo
destinado a esse tipo de doencas torna-se necessario, como citado acima o uso
desse tipo de software j& é realidade em outros ambitos, podendo ser adaptado
e reescrito para funcionar com o objeto deste artigo.

Como dito por LOPES, (2017) as redes neurais artificiais sdo inspiradas na
biologia, que com a combinacéo de unidades computacionais simples, busca-se
estimar ou aproximar valores de certas fun¢des. Tendo sua primeira proposta
sendo feita em (MCCULOCH; PITTS, 1943), cujo apresentou principios
importantes e que por muitos anos orientaram o desenvolvimento delas, como
uma estrutura fixa de sinapses, a existéncia de conexdes inibitérias que
previnem a ativacao de neurdnios, a necessidade de saida de cada neurdnio ser
binarias e entre outros. Por isso, a ideia de criar uma rede neural é adaptavel e

tornando viavel a adaptacéo de conceitos para outros modelos de operagoes.
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METODOLOGIA

A escolha dos tipos de metodologia que foram utilizadas foi realizada com base
nas necessidades para se argumentar o tema. Teve como principais métodos
tanto a pesquisa bibliogréfica, em que utilizamos materiais de paginas da internet
e artigos retirados da pesquisa do Google Académico com os seguintes “strings”:
"machine learning”, "diagnostico”, "inteligéncia artificial’, "deep learning",

"aprendizado de maquina”, "medicina”.

CONSIDERACOES FINAIS

Apés a andlise de algoritmos como o ja citado CATHAI, foi possivel perceber que
o desenvolvimento de algoritmos cada vez mais avancados na é&rea do
diagndéstico médico, mesmo que cerca de 10/20 anos atras a ideia de cédigos de
computador sendo usados na areas da medicina, mas no mundo atual ndo trata
apenas uma teoria como ja uma realidade que esta cada vez mais préxima do
publico em geral e com um fluxo de evolucdo atual, em uma visdo mais otimista
pode-se dizer que no futuro todo doutor podera contar com um software para

auxiliar em seu diagnaostico, permitindo salvar diversas vidas.

Parafraseando Albert Einstein: “Se, a principio, a ideia nao é absurda, entdo nao

ha esperanca para ela.”
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