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Resumo: A quimioterapia (QT) € um método de tratamento oferecido através do uso
de medicamentos que auxiliam na destruicdo das células cancerigenas, que podem
atingir estruturas responsaveis pela audicdo, causando assim a perda auditiva.
Objetivo: Investigar os impactos do tratamento quimioterapico na audicao.
Resultados: Os pacientes que passaram por esse tipo de tratamento apresentaram
perda auditiva sensorioneural bilateral de configuracdo descendente simétrica com
inicio em altas frequéncias e posteriormente perda auditiva nas baixas frequéncias,
devido a alta taxa de toxicidade dos farmacos utilizados. Conclusédo: Os agentes do
grupo platina utilizados como principal farmacos para o tratamento quimioterapico

possuem impactos sobre a audicdo dos individuos submetidos.

Palavras-Chave: Oncologia; Audicdo; Tratamentos; Citoplastina; Carboplatina.

1 Graduandas de Fisioterapia na UNIJORGE

2 Possui graduacdo em fonoaudiologia pela Universidade Federal da Bahia (2010), Especializagdo em Audiologia pelo CEFAC (2012), reconhecido pelo
Conselho Federal de Fonoaudiologia (2015)
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INTRODUCAO

O cancer (CA) se caracteriza por um crescimento desordenado de células
malignas, apresentando capacidade de crescimento invasivo e de disseminagao
por vasos sanguineos ou linfaticos, culminando na formacdo de tumores, em
regides especificas do corpo, podendo estes a virem se espalhar de forma
incontrolavel, caracterizando em metastase (INCA, 2020; ALVES et al., 2013). Na
Ultima pesquisa realizada no Brasil pelo Instituto Nacional de Cancer (INCA) em
2020, a estimativa de casos de neoplasias malignas era de 387.980 casos para
homens e 297.980 em mulheres. Ja em ambito mundial, a incidéncia do cancer
chegara a 30.2 milhBes de casos nos proximos 17 anos, de acordo a Agéncia
Internacional de Pesquisa sobre o Cancer (INCA, 2020; IARC, 2020). O CA se faz
presente em diversas esferas sociais, faixa etarias e género, tornando- se um
problema de saude publica. Nesse sentido, o tratamento para pacientes
acometidos por cancer possui variagcdes a depender do local acometido e tipo de
tumor. Atualmente este tratamento ocorre através da quimioterapia, radioterapia,
cirurgia e transplante de medula 6ssea, podendo ocorrer a necessidade da juncao
de uma ou mais modalidades (INCA, 2022).

A quimioterapia (QT) é um método de tratamento oferecido através do uso de
medicamentos que auxiliam na destruicdo das células cancerigenas, porém nao
sO as células tumorais séo atingidas, abarcando as células saudaveis do corpo.
Isso ocorre por conta da relativa semelhanca entre células normais e células
malignas, apresentando-se como um grande desafio para o tratamento a
diferenciacdo das células cancerigenas das células saudaveis (BRANDAO et al.,
2010). A utilizagdo dos medicamentos quimioterapicos ocasiona efeitos colaterais
adversos para 0 organismo e, muitas vezes, por sua seletividade celular ndo ser
precisa, outras células, como as células ciliadas da orelha interna, sao
atingidas. Outras células comumente atingidas pelos quimioterapicos sao as que
possuem rapido crescimento, como as capilares, gastrointestinais e as do sistema
imunoldgico (ALMEIDA et al., 2005).

O tratamento quimioterapico ocorre atraves da aplicacdo de substancias
guimicas, isoladas ou combinadas. Um desses farmacos pode ser a cisplatina de

forma isolada ou combinada com a carboplatina que tem o objetivo
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de intervir na proliferacdo, migracdo e sobrevivéncia da célula cancerigena. A
utilizacdo dessas drogas antibidticas a fim de tratamentos oncoldgicos causa um
efeito ototoxico para a saude auditiva que atinge a orelha interna através da
corrente sanguinea (PATATT et al., 2022; SAKAT, 2019).

O efeito ototdxico se da devido aos quimioterapicos do grupo platina
possuirem uma acgdo téxica que acaba por abranger outras células, inclusive as
células ciliadas. As células ciliadas sao localizadas na orelha interna, sendo uma
das partes do sistema auditivo que também € composto por orelha externa e
orelha média. Juntas elas trabalham para captacdo e decodificacdo sonora e,
guando alguma das estruturas que compdem uma ou mais dessas orelhas é
danificada, ocorre uma perda auditiva, como por exemplo, acontece na morte de
células ciliadas pelo efeito ototoxico. A perda auditiva acarreta uma sequéncia de
abalos psicossociais na convivéncia do individuo perante a sociedade,
principalmente devido a dificuldade de compreenséo da fala e sons do ambiente,
0 gue pode ser algo mais debilitante, podendo contribuir de forma negativa no
tratamento dos pacientes que enfrentam cancer e estdo fazendo quimioterapia
(SAKAT, 2019).

Diante do exposto, essa pesquisa se justifica ao contribuir para melhor
entendimento sobre o impacto do tratamento quimioterapico na audicéo,
promovendo um maior conhecimento para profissionais e estudantes de
fonoaudiologia sobre esse assunto. Assim como ao possibilitar o acesso as
informacdes sobre a audicdo durante a quimioterapia para 0s pacientes
submetidos a esse tratamento e aos profissionais atuantes, com o intuito de
nortear e informar os efeitos causados pela quimioterapia relacionada a
ototoxicidade. Dessa forma, irA cooperar para o monitoramento da audicdo
durante o tratamento quimioterapico, a fim de reabilitar precocemente os efeitos
adversos do tratamento. Para além disso, a pesquisa ira favorecer a
disseminacdo do saber cientifico, através das analises comparativas dos estudos
ja realizados, compreendendo positivamente para o entendimento cientifico sobre
os efeitos quimioterapicos e a audicao.

Nessa perspectiva, essa revisdo literaria tem por objetivo descrever os

impactos do tratamento quimioterdpico para audicdo, bem como caracterizar a
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audicdo dos pacientes submetidos a quimioterapia, além de identificar quais sédo
as substancias quimiotergpicas ototoxicas que afetam a audicdo desses

pacientes.

METODOS

Para o desenvolvimento deste estudo, foi realizada uma revisdo de literatura,
de estudos que investigaram as principais alteracfes auditivas em individuos que
passaram por quimioterapia. O levantamento de dados para o estudo foi realizado
nas bases de dados PubMed, SciELO e Google académico, através das
combinacdes das seguintes palavras-chave: “cancer”, “tratamento cancer”, “perda
auditiva”, “quimioterapia”, “cisplatina” E “carboplatina” todas cruzadas entre si.
Essas palavras-chave foram selecionadas a partir da consulta ao DeCS
(Descritores em Ciéncias da Saude) e ao MESH (Medical Subject Headings).
Entretanto, também foram utilizados termos livres baseando-se na leitura de

artigos que tratavam do tema a ser pesquisado.

Critérios de Selecao

Foram incluidos no estudo artigos originais de pesquisa que investigaram 0s
impactos do tratamento quimioterapico, publicados em Portugués, no periodo de
agosto de 2012 até agosto de 2022, sendo assim excluidos artigos em inglés e
espanhol. Foram excluidos também, cartas e editoriais, monografias e
dissertacdes para essa revisédo de literatura. Definiu-se nao analisar publicagbes
gue nao apresentassem aspectos relativos aos impactos do tratamento
guimioterapico ligados a perda auditiva ou que ndo mostrassem 0s métodos e
substancias usadas no tratamento. Também se excluiu os que nao foram

encontrados na integra.

Analise dos Dados
Para cada artigo selecionado, foi realizada a descricdo do delineamento do
estudo através de um roteiro que incluiu idioma da publicacdo, periodo de

publicacédo, titulo e tratamento quimioterapico. Em seguida, foram
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descritos e caracterizados os impactos causados pelo tratamento quimioterapico

nas alteragdes auditivas dos individuos submetidos a ototoxicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A partir da consulta as bases de dados eletrénicas PubMed e SciELO foram
localizados 367 artigos. Entretanto, 12 foram selecionados para serem revisados,

conforme pode ser observado no fluxograma abaixo.

Figura 1 - Fluxograma

Total

Por base

Excluidos pelos

Incluidos na

Dos 12 artigos encontrados, 4 abordaram questdes relacionadas ao tratamento
guimioterapico combinado a radioterapia. Ja outros 6 artigos abordaram os
aspectos relacionados aos efeitos da quimioterapia de forma isolada para o
tratamento oncolégico. Apenas em 2 artigos foram encontrados sobre a
substancia cisplatina combinada com outra substancia como forma de diminuicao
do efeito oxidativo da platina sobre a audicdo. Um resumo dos artigos

encontrados, pode ser observado na tabela abaixo.

Tabela 1 - Dados dos 12 artigos selecionados

AUTOR (ANO) OBJETIVOS ACHADOS
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CALDAS, Erica; DIAS,
Rosane, 2018.

Fazer um levantamento dos medicamentos ototoxicos
utilizados no tratamento do cancer pediatrico, apontar
0s danos das drogas para o sistema auditivo e os
métodos utilizados na identificacéo destes danos
nessa populacéo.

A amostra baseada em 12
artigos constatou que os
medicamentos derivados da
platina utilizados no tratamento
do cancer tém como sequela a
coclea como local mais afetado,
especificamente as células
ciliadas externas.

FUKAZAWA et al., 2019.

Descrever os achados audiolégicos e das emissdes
otoacusticas em pacientes com cancer de cabega e
pescoc¢o e compara-los com individuos sem a doenga

O estudo foi composto por 46
individuos com idades entre 30
e 80 anos, sendo divididos 23
com histérico de cancer
submetidos a quimioterapia e/ou
radioterapia e 23 sem histdrico
positivo de cancer. Os
resultados obtidos foram
limiares auditivos tonais mais
elevados nas frequéncias de 3,
6, 8,10 e 12,5 kHz para
individuos com cancer, e
melhores limiares nos grupos
sem histérico cancerigeno.

KILIC K et al., 2018.

Investigar a eficacia protetora do acido galico, em
termos bioquimicos, funcionais e histopatoldgicos,
contra a ototoxicidade induzida por cisplatina.

O estudo utilizou 28 ratas
separadas em 4 grupos com 7
em cada. O primeiro grupo
recebeu cisplatina, o segundo
acido galico, o terceiro recebeu
cisplatina + acido galico e o
guarto foi o grupo controle, foi
administrado solucéo salina. Os
resultados obtidos foram que o
acido galico pode desempenhar
um papel protetor contra a
ototoxicidade induzida pela
cisplatina.

LIBERMAN et al., 2012.

Investigar quais as frequéncias audiométricas
acometidas sdo responséaveis pela presenca de
queixa auditiva.

O método do estudo foi
prospectivo avaliou 200
pacientes com cancer na
infancia, desses 125 pacientes
estavam com audicdo normal,
16 apresentaram perda somente
em 8kHz, 22 com perda em 6-
8kHz, 16 com perda em 4-8kHz,
15 com perda 2-8kHz e 6 com
perda em <1-8kHz todos com
queixa.

LIBERMAN et al., 2016

Caracterizar as altera¢des auditivas apés o tratamento
do céncer, segundo o tipo de tratamento identificando
os fatores preditivos.

O estudo encontrou como
resultado que o tratamento
envolvendo quimioterapia com
cisplatina causa alteracfes
auditivas em ambas orelhas,
enfatizando o risco maior em
criangas acima dos 6 anos de
idade comparado as menores
de 6 anos.

ljj UNIJORGE
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Identificar e analisar os efeitos da quimioterapia no
sistema auditivo de criancas e/ou adolescentes com

LOPES et al., 2020.

céancer tratados com cisplatina e carboplatina,

avaliados por meio de procedimentos audiol6gicos

padronizados.

O estudo utilizou 23 artigos,
tendo como resultado a alta
incidéncia de perda auditiva
neurossensorial principalmente
nas frequéncias altas, bem
como auséncia ou diminuicdo
da amplitude de respostas das
Emissbes Otoacusticas em
criancas e adolescentes com
com céancer, sugerindo
importante comprometimento
coclear.

MAGALHAES et al.,

2012. + radioterapia e radioterapia isolada.

Investigar os efeitos adversos na audigdo com uso da
cisplatina em duas formas de tratamento, cisplastina

O método do estudo observou
10 pacientes submetidos a
Terapia Combinada (TC) e 11
pacientes a radioterapia isolada
(RT), obtendo como resultado
no grupo TC 94,4% dose de
radiacdo na céclea e 31% no
grupo RT.

Investigar identificar casos de perda auditiva
sensorioneural e sua relagdo com a média de
sessfes de quimioterapia e radioterapia.

OLIVEIRA et al., 2016.

Estudo de coorte histdrica com
coorte transversal, clinico,
observacional, analitico e
retrospectivo observou 58

sujeitos, dos quais 25,9% das

orelhas apresentaram perda
auditiva sensorioneural
caracterizada por alteragcdes nas
frequéncias agudas, ap6s o
tratamento oncoldgico utilizando
derivados da platina com
radioterapia.

Analisar os achados audioldgicos de participantes

com cancer de cabeca e pesco¢o submetidos ao

tratamento radioterapico isolado e concomitante a
cisplatina.

OLIVEIRA et al., 2022

O estudo dividiu-se em dois
grupos: radioterapia (RT) e
guimioterapia concomitante a
radioterapia (QTRT). Obtendo
como resultado efeitos
colaterais significativos
relacionados ao 6rgao da
audicdo em pacientes que foram
submetidos ao tratamento
antineoplasico.

Apresentar evidéncias cientificas com base em
revisdo sistematica da literatura (PRISMA), com o
intuito de sistematizar informagdes sobre os efeitos
ototéxicos do uso de medicamentos antineoplasicos.

PATATT et al., 2021.

O estudo admitiu trés artigos
para uma revisao sistematica, o
qual observou alteracdes
auditivas nas frequéncias altas
apos a finalizacao do
tratamento oncolégico.

SAKAT et al., 2019.

Realizar uma investigacao bioquimica, funcional e
histopatoldgica do potencial efeito protetor do eugenol
contra a ototoxicidade induzida pela cisplatina.

ADPOENA REVISTA El ETRANICA
AT ENAEV O T ECE YOG

O estudo utilizou 24 ratos
fémeas como objeto de
pesquisa, separando em dois
grupos, um utilizou cisplastina
pura e o outro cisplastina
administrada com eugenol.
Obteve resultados positivos
representando a primeira
indicacdo na literatura de que o
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O método de pesquisa foi uma

. . 5 o . revisdo de literatura baseado
VALERIANO, Maria; Identificar as altera¢g®es fonoaudioldgicas no cancer em 7 artigos do qual encontrou

NUNES, Eveliene. 2022. infantil. a perda auditiva como uma das

sequelas deixadas pelo
tratamento oncoldgico.

Fonte: proprios autores.

Ao analisarmos os estudos encontrados observa-se que os efeitos colaterais
da quimioterapia associada a radioterapia s&o significativos para a audicao,
principalmente nos canceres de cabeca e pescoco. O impacto maior na audi¢ao
em casos especificos de CA de cabeca e pescoco se justifica devido aRT
possuir acao direta e utilizar altas doses de radiacdo na localidade que o tumor
estd situado. Devido ao sistema auditivo estd proximo € consequentemente
atingido com a irradiacdo, como ja citado anteriormente, gerando lesdes auditivas
e afetando o transporte de gases para células locais, o que interfere na funcao
homeostatica. Entretanto, os efeitos adversos causados variam de acordo com a
resposta biolégica de cada individuo e regido irradiada (L.K Dillard et al., 2022;
OLIVEIRA et al., 2022).

Além disso, quando estes sao associados a antineoplasicos, a ocorréncia de
perda auditiva é mais significativa (MAGALHAES et al., 2012; OLIVEIRA et al.,
2016; OLIVEIRA et al., 2022).

Pode-se observar que o efeito da RT quando associada a QT com o agente
cisplatina presente, apresenta uma maior probabilidade da ocorréncia de
ototoxicidade e, por consequéncia, o desenvolvimento de perda auditiva do tipo
sensorioneural, comparado a pacientes que fizeram apenas RT durante o
tratamento oncolégico (MAGALHAES et al., 2012; OLIVEIRA et al., 2012;
FUKAZAWA et al., 2019). Em muitos tratamentos de CA a radioterapia isolada
nao consegue apresentar resultados expressivos, desta forma, é associado a
qguimioterapia a qual poderd causar danos irreversiveis a audicdo devido a
ototoxicidade induzida pelos derivados da platina (FUKAZAWA et al., 2019).

Os principais contribuintes para o desencadeamento da perda auditiva sédo a
utilizacdo de medicamentos otototoxicos, ressaltando os medicamentos do grupo
platina como o mais danoso a saude auditiva. Como exemplo, temos o estudo
de Oliveira et al., (2016) onde a incidéncia dos pacientes que adquiriram perda

auditiva sensorioneural bilateral era relativamente maior em tratamentos
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As gqueixas auditivas relacionadas ao tratamento combinado da QT e RT de
maior prevaléncia encontradas nos achados foram zumbido e dificuldade de
entender a fala. Esse fator esta de acordo com o estudo de Dell’aringa(2010), que
buscou investigar a funcionalidade do sistema auditivo em sujeitos que realizaram
tratamento combinado ou isolado de QT e RT, observou um predominio da perda
auditiva do tipo neurossensorial no tratamento combinado a adi¢do da cisplatina
com radioterapia.

Da mesma forma que a perda auditiva podera ser uma sequela do tratamento
quimioterapico, outros sistemas também podem ser afetados com um efeito
colateral do tratamento, acarretando alteracbes de outras funcdes como do
sistema estomatognatico, necroses, infeccbes, xerostomia, trismo, disfonias,
mucosite e dor na regido de laringe, entretanto, essas sequelas ndo possuem
relacéo direta com a ototoxidade da platina usada na QT (SANTOS; LACERDA,
2020; ROLIM; COSTA; RAMALHO, 2011).

A perda auditiva ocasionada pelo efeito do tratamento quimioterapicoé do
tipo sensorioneural, que ocorre quando se tem o mesmo limiar rebaixado de via
ossea (VO) e de via aérea (VA) na audiometria, excluindo assim alteracdes de
orelhas externa e média. Esse tipo de perda ocorre por alteracbes no
funcionamento da orelha interna que atingem as células ciliadas da coclea,
danificando e destruindo seus receptores sensoriais ou quando o nervo auditivo é
acometido (BESS; HUMES, 2012). A lesdo de células ciliadas externas pode
ocasionar perda da funcdo habitual das vias auditivas e, consequentemente, a
reducdo das aferéncias, o que pode gerar alteracfes da atividade neural. Dessa
forma, o nervo auditivo € menos estimulado por ocorrer um dano sensorial na
parte periférica da audi¢cdo, deixando de transmitir os sinais recebidos da orelha
interna, ocasionando em zumbido e consequentemente dificuldade de
discriminagdo de sons pelo fato do zumbido relacionar-se com a frequéncia e
intensidade em que ocorre a perda auditiva (DIAS; CORDEIRO, 2008, SANTOS,
2013).

O zumbido é considerado um sintoma audiolégico que advém de situacbes
gue provoquem perda auditiva por diversas causas etioldgicas, neste caso devido
ao tratamento oncolégico associado a QT (BARREIRO; SANTOS; COELHO,
2015). Por consequéncia da lesdo da coclea o individuo desenvolve sintomas que
interfere nas atividades sociais e sono, além de afetar fun¢cdes de concentragao,
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Ao analisar os estudos selecionados, observou-se que 6 artigos utilizavam a
guimioterapia isolada como forma Unica de tratamento para as neoplasias, sendo
utilizados como principal farmaco os derivados da platina.Como consequéncia do
tratamento, 0s pacientes passaram a apresentar alteracdes auditivas apos o uso
de medicamentos antineoplasicos a base de platina (LIBERMAN et al., 2012;
LIBERMAN et al., 2016; PATATT et al., 2021; VALERIANIO et al., 2022; CALDAS;
DIAS, 2018).

Nesse sentido, pode-se constatar que, a maior sequela para a audigcao ocorre
sempre que o tratamento envolve a quimioterapia com derivados da platina
independente de tratamentos combinados para tratar o CA (LIBERMAN et al.,
2012; LIBERMAN et al., 2016). Os pacientes que passaram por esse tipo de
tratamento apresentaram perda auditiva sensorioneural bilateral de configuragao
descendente simétrica com inicio em altas frequéncias e posteriormente perda
auditiva nas baixas frequéncias (LIBERMAN et al., 2016; SCHULTZ, 2019). Outro
fator evidente que também podem explicar essas sequelas para audicdo perante
o tratamento de CA é o nivel mais elevado nas doses cumulativas de cisplatina
isolada utilizado na QT (PATATT et al., 2021).

Os derivados da platina desempenham papel importante no tratamento do
cancer em diversos niveis e sdo 0s agentes ototdxicos mais citados empesquisas
(CALDAS; DIAS, 2018). Segundo Oliveira et al., (2014) o tratamento
guimioterapico e radioterapico na oncologia tem impacto na saude auditiva, pode
lesar estruturas da orelha interna, e ocasionar perda auditiva sensorioneural,
geralmente bilateral e irreversivel. Devido ao efeito ototéxico causado pela
cisplatina, recentes estudos das substancias como o eugenol e acido gélico,
observaram que ambos podem desempenhar um papel protetor da perda auditiva
originada pela cisplatina no tratamento quimioterapico (KILIC K et al., 2018;
SAKAT et al., 2019).

Além disso, também é observado os efeitos adversos, em criancas e
adolescentes, dos derivados da platina em tratamento antineoplasico, onde
encontrou-se uma alta incidéncia de perda auditva com as mesmas
caracteristicas da perda no adulto do tipo sensorioneural e diminuicdo ou
auséncia de respostas de emissdes otoacusticas (LOPES et al., 2020). Deve-se
destacar que na infancia a perda auditiva provoca uma sequéncia de abalos,

incluindo outras alteracfes fonoaudioldgicas, para além da audi¢cdo, podendohaver
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oncoldgico pode trazer diversas outras alteracfes fonoaudiologicas que vao além

das auditivas, como problemas na degluticdo e na mastigacéao (VALERIANO et al.,
2022).

O uso da carboplatina isolada possui um efeito ototdxico menos severo
comparado com a cisplatina, ambos derivados da platina, durante o tratamento
oncoldgico (CALDAS e DIAS, 2018). A carboplatina € menos eficaz para alguns
tipos de tratamentos antineoplésicos e por isso ndo é sempre utilizada por possuir
um efeito menos eficaz em alguns casos de CA, esse fator se explica devido a
carboplatina ser um analogo para cisplatina derivado da platina desenvolvido para
ser secundario, a fim de reduzir a toxicidade e numero de resisténcias
terapéuticas (KITAGAWA et al.,2015; ROMAO, 2012).

Como ja dito, a cisplatina € um agente antineoplasico utilizado notratamento do
cancer, apresenta como efeito colateral a ototoxicidade, resultando em danos a
audicdo dos pacientes (KILIC et al., 2019). Na tentativa de diminuir ouevitar esse
efeito colateral, alguns estudos vém sendo realizados. Um exemplo é o estudo
realizado por Sakat et al (2019) em ratos, observou que a cisplatina causa trauma
oxidativo na coéclea, porém quando este farmaco ao ser combinado com o eugenol
apresenta uma prevencao do estresse oxidativo, evitando ou diminuindo a lesdo
de células ciliadas e, por consequéncia, a instalacdo da perda auditiva.

O eugenol é uma substancia oleosa extraida da planta do cravo com
propriedades anticarcinogénicas e antioxidantes naturais. Foi demonstrado que o
uso do eugenol juntamente com a cisplatina ndo tem uma interacao
medicamentosa negativa, sendo considerado seguro pela Food and Drug
Administration dos EUA, este fluido tem funcdo de protecdo, e permanece a
eficacia antitumoral do composto da platina (SAKAT et al., 2019).

Na mesma vertente de tentativa de diminui¢do do efeito ototdxico da cisplatina,
Kilic K et al., (2018) realizou um estudo em ratos com uso do &cido galico. Essa
substancia € encontrada em plantas medicinais, possui efeito antioxidante e
anticancerigeno e sua administragdo junto com a cisplatina demonstrou protecéo
bioquimica e histopatolégica, 0 que ameniza os efeitosinvasivos causados pela
cisplatina sobre a coclea (KILIC et al., 2018).

Nesse contexto, pode-se observar que ha uma vigente preocupacéo em evitar
ou ao menos diminuir o efeito colateral da perda auditiva ocasionada pela

guimioterapia. O eugenol e &cido galico podem ser importantes aliados no
Apoenaﬁﬁ\dsta Eletrénica, Salvador-Ba, ed. 5, v.2,
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seres humanos (KILIC et al., 2018; SAKAT et al., 2019).

E possivel encontrar na literatura investigacbes de estudos mais antigos que
trazem o efeito da QT e sua associacdo com a perda auditiva, induzida pelo
agente cisplatina utilizado no tratamento para CA. Tantos o0s estudos mais
antigos, bem como os mais recentes, todos destacam a importancia da
supervisdo auditiva para investigacdo dos limiares auditivos e da integridade
coclear a partir da quantidade de ministracdes do quimioterapico (GARCIA et al.,
2003, LIBERMAN et al., 2004).

Os estudos deixam claro a necessidade do acompanhamento auditivo durante
e apods o tratamento quimioterapico para um monitoramento e reabilitacdoauditiva.
As consequéncias da perda auditiva trazem abalos psicossociais na vida das
pessoas que passam por tratamento oncologico e sdo demonstradas através da
dificuldade para compreender os sons da fala, principalmente em ambientes
ruidosos (LIBERMAN et al., 2004).

CONCLUSAO

A partir dos resultados encontrados conclui-se que 0s agentes quimioterapicos
do grupo platina possuem impacto sobre a audicdo do individuo devido aos seus
efeitos ototdxicos, mesmo quando utilizados com o tratamento tanto isolado como
combinado, levando os pacientes a terem sequelas auditivas. A perda auditiva
observada neste caso é do tipo sensorioneural e bilateral.

E de indubitavel importancia que pacientes predispostos ao tratamento
guimioterapico estejam sob monitoramento auditivo, para que a reabilitacdo
auditiva possa ocorrer de forma precoce, evitando assim 0s impactos da perda

auditiva nesta populagéo.
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